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１．令和４年度/下期事業の活動報告
(１)　全体での事業　（実行委員会）

　＊「イルミネーション事業」
　　・日　時　　令和４年１１月２６日（土）設置・点灯　 　　　　
　　　　実施時期　　令和４年１１月２６日（土）～令和５年１月１５日（日）
　　　　点灯時間　　１７：３０～２２：３０

昨年に続き文化センターへ通じる階段周辺に竹とうろうや
絵文字、イルミネーションを飾り、癒しの光をともしました。　
医療従事者への感謝を込めた灯りは、佐土原の駅前を
照らし、町なかを活性化させ、防犯にも役立ったものと
思います。
　３年前の９月の役員会で、長い階段（斜面）の両側に竹とう
ろうを設置すれば喜ばれるのではないかということで竹とう
ろう作りを始めました。　「竹とうろうづくり」について、 ⇒　
１０月竹材を切り出し、１１月竹とうろうの制作に取り掛かり

　　 ました。　　　今年は、児童クラブの生徒にお願いして竹とう　　　
ろうの窓の部分にサルカニ合戦の絵を描いてもらいました。　　　
　見物された方からは、ブルーやオレンジに輝く飾りつけが
きれいなので前を通るのが楽しみだ、来年も続けてください
などの意見が多く聞かれました。
これからも皆様方の知恵をお借りし、さらに工夫をこらして
心に残る楽しいイルミネーション事業にしたいと思います。
　最後に、ご協力いただきました佐土原交流プラザ、PTA、
各自治会の皆様方に深く感謝申し上げます。

竹とうろうづくり 竹とうろうの設置

　＊「見守り隊感謝集会」

　　・日　 時　　令和４年１１月１７日（木）８：１０～８：３０
　　・場 　所　　広瀬北小学校体育館
　　・参加者　　５７名　(見守り隊１２名・児童３０名・

　　　学校関係者１０名・協議会５名）
　　・内　容
　　　日ごろの見守り活動に対し、各地区の
　　　見守り代表に児童からお礼の手紙を、
　　　協議会からはお礼の品を贈りました。

広瀬北小学校区   ひろきた 令和5年3月24日

事務所/佐土原総合文化センター
「みんなでつくろう安全・安心のまち」

絵文字づくり

　久峰中校区活動センター内



（２）健康とスポーツ交流事業

　　＊「地区対抗グラウンドゴルフ大会」　　　　(健康福祉部会)
　　・日　 時　　令和４年１２月１１日（日）８：１５～１２：１５
　　・会 　場　　久峰運動公園広場で１６チームが参加
　　・参加者　　１０５名 (選手７５名・役員、部会員３０名)
　　・内　容
　　　○広北小校区内の高齢者が年１回、一同に
　　　　会する交流イベントとして定着しています。
　　　○成　績　　 　　    ・優　勝 　  宮　本  B

　　・ ２　位     春日台 A
　　・ ３　位     春日台 B

　　　＊雨のため1週間順延。　　　この日は、
　　　　好天に恵まれましたが、コロナ禍での

　　　　開催となり３年度の大会に比べチーム

　　　　数も参加者数も減少しました。
　　　　ただ参加者全員、最後まで元気にプレー
　　　　を楽しんでいました。

　　ナイスショット！

開会式 　　競技風景

 優勝　宮本 B       ３位　春日台 B

（３）高齢化対策・福祉に係る事業
　　＊「健康講座」 (健康福祉部会)
　　・日　 時　　令和５年２月１日（水）１９：３０～２１：００
　　・場　 所　　佐土原総合文化センター　研修室　
　　・参加者　　２３名　　
　　・講　 師　　宮崎市地域包括ケア推進課  　　　　　２名
　　　　〃　　　 佐土原地区地域包括支援センター　　２名
　　・内　 容
　　○いつまでも住み慣れた地域で暮らすために
　　　①地域の支え合いの仕組みづくりについて
　　　　・生活支援コーディネーターの役割
　　　　・住民主体の助け合いの推進

サロン、健幸運動教室、乗り合いバスなど
　　　②地域の高齢者の相談はどこにしたらいいの？

⇒地域包括支援センターへご相談ください。
　　　　・認知症かな？・買い物に行くのが大変になった。
　　　　・介護保険を申請したいなど
　　　　＊講義のあとたくさんの質疑応答がありました。

　　　　　

　　競技風景

２位　春日台 A

開会式 　　参加者

(健康福祉部会)



（４）ふるさと学習推進事業
　「しめ飾りづくり」　 （教育文化部会）
　　・日　 時　　令和４年１２月１７日（土）１０：００～１２：００
　　・場　 所　　佐土原総合文化センター(研修室)　　芝生広場　
　　・参加者　　３０名　(一般１６名、部会員・役員１４名)　　
　　・講　 師　　春日台　仲原義之氏
　　・内　 容

○ 講師の丁寧な指導のもと、もち米の「わら」で
　　　　縄を結い、地元の材料で上手に飾り付け。
　　　　一人一人が真剣に手作りした「しめ飾り」で、
　　　　今年も良い新年を迎えることができました。

　「鬼火焼き」　　（宮本地区と共催、教育文化）

　　・日　 時　　令和５年１月８日（日）１６：３０～１８：００
　　・場　 所　　下田島神社　境内
　　・参加者　　３１名　　

○ しめ飾りなどを持ち寄り鬼火焼き。その後
   　     温かなぜんざいがふるまわれました。

　「ふるさとの歴史を学ぶ」　 （教育文化部会）
　　・日　 時　　令和４年１１月１２日（土） ９：００～１２：００　
　　・場　 所　宮崎特攻基地慰霊碑前(赤江地区)　
　　・参加者  ２４名(一般１３名、部会員・役員１１名)
　　・講 　師　後藤さん　(８７歳の慰霊碑ガイド)
    ○  太平洋戦争末期、宮崎の特攻基地
　　 から国の為、家族を守る為、飛び立って
　　 いかれた若者たちがいました。
　　　ガイドの方から当時の特攻隊の様子等
　 　を詳しくお話してもらいました。　
　　　「戦争は、 二度と起こしてはならない。
　 　平和を守っていくことが一番大切である。」
　　　ことなど学びました。

（５）環境整備推進事業 と広場

　「竹炭づくり」　 （生活環境部会）
　　・日　 時　　令和５年２月１８日（土）１３：３０～１６：００　
　　・場　 所　　元村公民館と広場　
　　・参加者  　２４名
　　・講　 師　　宮崎科学技術館ＪＳＣ　

　　　長友辰巳氏  、藤田胸明氏
　　○講義を受けたあと広場で竹炭づくり。
　　竹材、松ぼっくりなどをアルミはくで包
　　み、空き缶に入れガスコンロで加熱。
　　初め白煙が、黄色に変わりくさい匂いが・・
　　１時間程で煙が徐々に少なくなり終了。
　　* <わかったこと>
　　・炭化は、「熱分解」であり、燃焼ではない。
　　・「竹炭や竹酸液の活かし方」も学びました。
　　　　　⇒消臭剤、工芸品などに利用

鬼火焼きしめ飾りづくり

しめ飾りづくり



（６）子育て支援事業

　「冷汁づくり学習支援」　 （教育文化部会）
　　・日 　時　　令和４年１１月２１日（月）、２２日（火）、２４日（木）　
　   　　 ９：２５～１２：００
　　・場　 所　　広瀬北小学校　(家庭科室)　
　　・参加者　　１３１名　(児童９９名、指導者３２名)
　　 ○ ５年生の児童が部会の女性会員の指導により冷汁
　　　づくりに挑戦。　試食も行い楽しい１日を過ごしました。
　　　２割の児童が「冷汁を知らなかったり、食べたこと
　　　がない」ということでした。

　　 ○　指導して頂いた方々(敬称略)
　　　齋藤正留・西條美代子・串木野紀子・椎井美智子・
　　　久保田邦子・福永眞智子・黒木京子・長濱美喜子・
　　　黒瀬明美・川崎愛子・甲斐郁子

ありがとうございました。

２．令和５年度上期（４月～９月）事業の紹介

月
　４月　７日（金） 第１回役員会 ４月１１日（火） 久峰中入学式
　４月１３日（木） 第１回運営委員会 ４月１２日（水） 広瀬北小入学式
　４月２１日（金） 令和５年度　総会

　５月１２日（金） 第２回役員会 ５月２５日（木） 佐土原町バレーボール抽選会

　５月１７日（水） 第１回合同部会

　６月　２日（金） 第３回役員会 ６月１４日（水） 佐土原町バレーボール予選会

　６月１０日（土） ウミガメ学習会 ６月１５日（木） 佐土原町バレーボール予選会

　６月２１日（水） 子ども見守り活動推進連絡会議 ６月２５日（日） 佐土原町バレーボール決勝

　６月２３日（金） 第６３号広報誌発行
　６月２４日（土） 安全・環境パトロール

　７月３，４、５日

　（月、火、水）

　７月　７日（金） 第４回役員会
　７月１９日（水） 第１回安全安心のまちづくり実行委員会

　７月２２日（土） 里山ウォーキング
　７月２９日（土） ふるさとの歴史を学ぶ

　８月　２日（水） 健康講座 ８月１１日（金） 佐土原町ミニバレーボール抽選会

　８月　４日（金） 第５回役員会 ８月２３日（水） 佐土原町ミニバレーボール予選会

　編集後記 広報誌第６２号
　　コロナの影響で、下期事業の中で 発行日　令和５年３月２４日　
　 多少中止になるものが出てきました。 発　 行　広瀬北小学校区地域づくり協議会

　　４月より上期事業が始まります。 責任者　岩本　武尚　
　 安全・安心で、楽しく暮らせる地域づ 住　 所　〒８８０－０２１１
　 くりを目指し事業を進めて参ります。 　　　　　 宮崎市佐土原町下田島
　　ご意見、ご要望がございましたら ２０５２７－４
　 協議会へ連絡をお願いします。 電話・ＦＡＸ　０９８５－７３－１１５９
　　　広報部会長 永野　裕紀 メールhirokita1008＠rhythm.ocn.ne.jp

９月１０日（日） 久峰中体育大会

　９月　１日（金） 佐土原町ミニバレーボール決勝

８月２４日（木） 佐土原町ミニバレーボール予選会

第６回役員会

地域づくり協議会行事 佐土原町行事・他

（予）広北小冷汁作り学習
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　８月　９日（水） 第２回合同部会

　８月　５日（土） ネイチャーゲーム


